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Programma

Sessione teorica

Dalle 14.30 alle 15,30

La terapia con pressione negativa nella gestione delle ferite difficili
dott.ri R. Sodano e F. Visci — UOC Ortopedia



Sessione pratica
Dalle 15.30 alle 18,30

esecuzione diretta di attivita alla presenza dei tutors:
dott.sse P. Di Clemente, D. Marsili, L. Di Leuce, M.E. Lupi

e presentazione e preparazione del materiale occorrente per la
medicazione;

e simulazione guidata di casi clinici su parti anatomiche (manichini);

e modalita’ di preparazione del letto della ferita , scelta del tipo di
medicazione (filler adeguato);

e vari tipi di sigillatura della medicazione anche in presenza di f.e. e
altri ostacoli ;

e vari tipi di collegamenti della medicazione col tubo di drenaggio
alla macchina-pompa anche in sedi disagevoli e/o con
prolungamento a ponte ;

e programmazione della macchina a diversi livelli di pressione con
modalita’ continua e /o intermittente.

valutazione finale
conclusioni

Obiettivo
e formazione del personale medico e infermieristico
sull'utilizzo appropriato e gestione della pressione negativa
applicata alle ferite difficili.

e far conoscere 1 meccanismi di azione della terapia a
pressione negativa, elencando e spiegando i vantaggi e i



limiti della metodica, indicazioni e controindicazioni al suo
utilizzo.

obiettivi specifici a breve termine:

e gestione dell'essudato;

e riduzione dell'odore;

e migliorare I'appropriatezza delle prestazioni infermieristiche
(processi di lavoro piu brevi con riduzione dei cambi di
medicazione);

e riduzione del dolore;

e diminuzione del rischio di infezione.

obiettivi a lungo termine:

riduzione delle dimensioni della ferita;

la riduzione del volume dell'essudato;

la produzione di tessuto di granulazione sano

il ripristino della funzionalita' fisica nella ferita.

Abstract

Quello delle ferite “difficili”, come le ulcere acute e croniche, ¢ un tema
attuale ed importante per il suo notevole impatto sociale ed economico, in
qguanto necessitano di cure assidue e prolungate nel tempo con
conseguente dispendio di risorse umane ed economiche.

Nella nostra relazione esponiamo le varie possibilita di cura delle ulcere
mettendo in evidenza particolare 1’uso della pressione topica negativa, il
cui utilizzo risale a tempi antichissimi ma la cui validita solo negli ultimi
decenni ha avuto un ampio riconoscimento come possibilita di cura rapida
ed anche economicamente favorevole.

Per fare cio presentiamo anche 1’evoluzione clinica di alcuni casi della
nostra personale casistica.

Alla doverosa introduzione teorica seguira un’ampia sessione pratica nella
quale esperti tutors addestreranno i partecipanti all’utilizzo della pressione
negativa.



la sessione pratica su manichino, consentira' ai partecipanti di apprendere
le tecniche di utilizzo delle medicazioni e della macchina che crea il vuoto
e l'aspirazione.

riteniamo l'argomento degno di approfondimento in quanto consente di
raggiungere la guarigione di ferite difficili in tempi piu rapidi e con
miglior confort del paziente.

nella nostra personale esperienza , che dura ormai da anni e della quale
presentiamo dei casi clinici,i risultati sono stati piu' che soddisfacenti,
spesso anche le nostre aspettative.



