
 

REGIONE ABRUZZO 

AZIENDA USL DI PESCARA 

   DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 
 

U.O.C.  di Neuropsichiatria infantile 

Direttore: Dott. Renato Cerbo 

 

Ospedale Regionale “Spirito Santo”- Pescara 

Via Renato Paolini, 47 – 65124 PESCARA Tel.:0854252843-2   email: np.infantile@ausl.pe.it 

 

FORMAZIONE PROGETTO E.V.A dall’età EVolutiva all’età Adulta.  

Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali ed Educativi in fase di transizione nel caso dei 

Disturbi dello Spettro dell’Autismo  

EVENTO: CORSO DI FORMAZIONE SULLA CONDUZIONE DI PARENT TRAINING E 

GRUPPI DI ADOLESCENTI CON DISTURBO DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO 

Abstract: Nello sviluppo del piano di transizione all’età adulta dei ragazzi con Disturbo dello 

Spettro dell’autismo, il genitore ha un ruolo determinante, per cui è necessario che siano sostenute 

tutte le potenzialità della famiglia.  In questa prospettiva il Parent Training è un metodo di 

intervento educativo finalizzato a fornire al genitore le competenze e gli strumenti  necessari per 

promuovere nei loro figli l’acquisizione di nuove abilità, comunicative e sociali, legate 

all’inevitabile passaggio dalla scuola alla vita adulta e per poter pianificare le esigenze future. Il 

corso  di formazione prevde, dunque, di fornire agli operatori strumenti operativi utili alla 

progettazione ed alla realizzazione di un intervento di Parent Training per le famiglie. Tuttavia, 

oltre al lavoro con i genitori, è necessario un intervento diretto con i ragazzi in quanto i deficit 

relativi alle abilità sociali, caratteristica fondamentale dei disturbi dello spettro autistico  che 

riguardano un’ampia gamma di abilità, hanno un impatto notevole nella loro vita quotidiana e di 

relazione e vengono pertanto percepite dalla famiglia e dai contesti sociali come un importante 

limite all’ integrazione del giovane. Scopo della formazione è presentare agli operatori un modello 

di intervento per sviluppare ed incrementare le abilità sociali dei ragazzi attraverso attività di 

gruppo.  

Relatori: Dott.ssa Flavia Caretto, Dott.ssa Silvana Maggi 

 

Programma: 

 

10.06.2020 ore  9.00-12.00: Parent Training: strumenti e tecniche di intervento 

 

12.06.2020 ore 9.00-12.00:  La conduzione di gruppi di adolescenti con disturbo dello spettro 

dell’autismo 

 

19.06.2020 ore 9.00-12.00: Aspetti tecnici e organizzativi 

 

Modalità: il corso di formazione si effettuerà via web nella piattaforma ZOOM. 


