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Formazione professionale su campo

EVENTO FORMATIVO RIVOLTO ALLA U.0. DI NEUROCHIRURGIA DEL P.O. DI PESCARA

TITOLO DELL’EVENTO
“L’assistenza al paziente sottoposto ad intervento su rachide: rimodulazione del protocollo
alla luce delle piu recenti evidenze”

Obiettivo

[ protocolli sono strumenti professionali attraverso i quali i professionisti infermieri riescono
a svolgere al meglio il loro mandato assistenziale nei riguardi dei pazienti a loro affidati
seguendo le evidenze scientifiche e le linee guida come e richiesto ad un valido professionista
che si aggiorna continuamente oltre che richiesto come responsabilita professionale regolata
da leggi come la legge Gelli-Bianco del 2017.

Descrizione del percorso formativo

Nel percorso dell’evento il lavoro che si andra a svolgere saranno evidenziate le criticita e le
perplessita riguardanti le aree assistenziali nel pre e post operatorio per gli interventi sul
rachide cervicale o dorsale o lombare a cui sono sottoposti i pazienti in Neurochirurgia e che
riguardano i modelli funzionali di alimentazione, mobilizzazione, prevenzione delle trombosi
venose profonde, dell’igiene della cute e della gestione della medicazione chirurgica.

Si andranno a raccogliere dati da ricerche e review sistematiche da banche dati scientifiche
come PubMed o UpTodate o da linee guida di societa scientifiche o da riviste indicizzate. Tali
dati verranno poi analizzati e contestualizzati nel protocollo che si vuole elaborare.

Stesura del documento

Il documento che verra redatto avra lo scopo di indirizzare in modo univoco i comportamenti
assistenziali di tutto il gruppo professionale infermieristico e contestualmente di permettere
I'implementazione di una modalita comunicativa efficace all'interno del gruppo
multidisciplinare.

Il percorso di elaborazione verra seguito come supervisore dal Direttore dell’Unita Operativa.
Il documento redatto seguira l'iter di autorizzazione istituzionale da parte dell’Azienda.

Gruppo di miglioramento

6 infermieri dell’U.O. di Neurochirurgia del P.O. di Pescara:
Del Coco Ada

Diana Ferdinando

D’Addazio Alessandro

Lacci Maria Stella

Moschetta Elisabetta

Presutti Gabriella

Sede
Sala biblioteca dell’U.O. di Neurochirurgia

Responsabile Scientifico Dott. Donato Carlo Zotta

TELEFONI 0854252744 — 0854252569
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Descrizione del progetto

Il progetto formativo sara articolato in 3 incontri di 3 ore ciascuno in articolazione oraria
14.30-17.30 il venerdi e 09.00- 12.00 il sabato.

Coordinatore di ogni incontro: Dott.ssa Ines Ciampini (Coordinatrice Infermieristica U.O.C.
Neurochirurgia)

Supervisore e consulenza medico-scientifica: Dott. Donato Carlo Zotta (Direttore U.O.C.
Neurochirurgia)

1°incontro

Venerdi 19/05/23 h. 14.30-17.30

h. 14.30- 15.00

disamina delle criticita e perplessita da evidenziare nel documento interno dei protocolli del
2017, esistente in reparto

h. 15.00- 15.30

prima organizzazione del protocollo in schema suddiviso in modelli funzionali di assistenza
h. 15.30- 16.30

criteri di ricerca circa le criticita evidenziate su modello di alimentazione, mobilizzazione,
prevenzione delle trombosi venose profonde, dell’igiene della cute e tricotomia nel pre-
operatorio

h.16.30-17.30

criteri di ricerca circa le criticita evidenziate su modello di alimentazione, mobilizzazione,
eliminazione e gestione della medicazione chirurgica nel post-operatorio

2° incontro

Mercoledi 31/05/23 h. 14.30-17.30

divisione in due gruppi di lavoro che lavorano in contemporanea, vista la disponibilita di due
PC: uno per il pre e I'altro per il post-operatorio

h. 14.30- 16.30

1° gruppo: ricerca, sui database disponibili, di evidenze e ricerche sui criteri scelti per il pre-

operatorio

h. 14.30-16.30

2° gruppo: ricerca, sui database disponibili, di evidenze e ricerche sui criteri scelti per il post-
operatorio

h. 16.30- 17.30

raccolta del materiale reperito con selezione delle ricerche ed evidenze piu pertinenti.

3° incontro

Lunedi 05/06/23 h. 14.30-17.30

h. 14.30- 15.30

analisi dei dati raccolti ed integrazione con protocollo da documento gia esistente
h. 15.30- 16.30

prima stesura in schema predisposto nel primo incontro

h. 16.30- 17.00

stesura definitiva del documento

Il documento cosi elaborato verra sottoposto all’attenzione della DSA per I'autorizzazione
aziendale.

Tale Protocollo sara, poi, disponibile presso la UOC di Neurochirurgia ASL Pescara.
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