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PROGRAMMA
| PARTE TEORICA
Dalle 14,30 alle 15.30
Il Paziente Portatore Di Stomia: Quali Bisogni Assistenziali?

Classificazione Delle Stomie Intestinali E Urinarie.

Dalle 15,30 alle 16.30

Percorso Del Paziente Portatore Di Stomia Nel Pre E Post Operatorio

Riconoscere E Prevenire Le Complicanze Stomali

Il PARTE PRATICA

Dalle 16,30 alle 18,30
| partecipanti vengono divisi in gruppi e sequiti dai tutors nelle seguenti attivita:

illustrazione dei presidi di raccolta
lo stoma care — simulazione sul manichino
casi clinici — discussione

18.30 Chiusura dei lavori

Questionario di valutazione dell’apprendimento



| relatori che si alternano nelle edizioni sono in compresenza

EDIZIONI RELATORI/TUTOR RELATORI/TUTOR (SOSTITUTI)
(TITOLARI)

08/10/2024 PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA CATARINACCI VALENTINA,FAZZARI
NICOLA

15/10/2024 FAZZARI NICOLA, CATARINACCI VALENTINA | PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA

22/10/2024 PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA FAZZARI NICOLA, CATARINACCI
VALENTINA

29/10/2024 FAZZARI NICOLA, CATARINACCI VALENTINA | PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA

05/11/2024 FAZZARI NICOLA, LEONZIO RITA PROIETTO MASSIMO,CATARINACCI
VALENTINA

12/11/2024 PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA FAZZARI NICOLA, CATARINACCI
VALENTINA

19/11/2024 PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA FAZZARI NICOLA, CATARINACCI
VALENTINA

26/11/2024 FAZZARI NICOLA, CATARINACCI VALENTINA | PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA

03/12/2024 FAZZARI NICOLA, CATARINACCI VALENTINA | PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA

10/12/2024 PROIETTO MASSIMO,LEONZIO RITA FAZZARI NICOLA, CATARINACCI
VALENTINA

17/12/2024 PROIETTO MASSIMO,CATARINACCI FAZZARINICOLA, LEONZIO RITA

VALENTINA
LA GESTIONE DEL PAZIENTE STOMIZZATO IN AMBITO OSPEDALIERO
ABSTRACT

La "stomia" e I'abboccamento chirurgico di un organo cavo alla cute, consentendo la fuoriuscita

all'esterno di materiale organico. Il termine deriva dal greco ed indica "apertura™ o "bocca".

Le principali stomie sono la colostomia e 1’ileostomia per le feci e 1’urostomia per le urine.

Queste procedure chirurgiche, sono effettuate in tutte le fasce d’eta, dai neonati agli anziani.

In tutti i settings, dagli acuti alle cure a lungo termine/residenziali o domiciliari; un paziente con
stomia richiede cure e gestione specializzate che promuovono I’indipendenza e la qualita della vita e

coinvolgono anche la famiglia e caregivers.




La fornitura di cure specializzate per la gestione della stomia iniziano nella fase pre-operatoria ,
continuando attraverso la fase post-operatoria e nel periodo di riabilitazione- in effetti tutta la vita del
paziente.

La gestione e la cura della persona stomizzata non e standardizzabile, i bisogni frequentemente
cambiano e richiedono un piano di cura flessibile che tiene conto della complessita della persona.

La relazione terapeutica basata su un processo interpersonale &, infatti, un aspetto centrale della cura
infermieristica ed € parte integrante nel determinare la qualita della pratica nella relazione
paziente/famiglia. Le caratteristiche della relazione terapeutica includono I’enpowerment, 1’ascolto
attivo, la fiducia, il rispetto, la genuinita, I’empatia e la risposta ai problemi della persona.

Attraverso la relazione terapeutica lo Stomaterapista:

- Fornisce un’assistenza olistica e personalizzata

- Pianifica I’assistenza focalizzandola al raggiungimento dell’autocura

- Fornisce informazioni ed insegna nuove abilita

- Promuove la conoscenza approfondita degli aspetti fisici, psicologici ed emotivi conseguenti
alla stomia

- Coordina I’assistenza fornita nell’ambito del team multidisciplinare

- Assicura la continuita di cura dopo la dimissione.

OBIETTIVI

o trasmettere al personale che si trova a gestire un paziente stomizzato,
quelle conoscenze necessarie a saper riconoscere la comparsa o la
presenza di eventuali complicanze della stomia e/o della cute
peristomale;

o saper stabilire il tipo di dispositivo di raccolta idoneo alla gestione della
stomia, in base al tipo di stomia e alla morfologia addominale della
persona stomizzata.



