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PROGRAMMA 

 

 Ore 08,30 

 

Presentazione Faculty  

 
Ore 08.45 – 09.30 

 

Lezioni frontali: 

 

 Meccanismo d’azione (dinamica)  

 

Quell’incognita della X in valutazione primaria, quando e come trattarla.  



 

PARTE PRATICA 
Dalle 09.30 alle 13.30 

 

Work shop sulla X tecniche di emostasi.  

 

Gestione di emorragia con Tourniquet- Bendaggi Compressivi. (arti -sede 

giunzionale-addome) 

 

Gestione trauma toracico e aperto (XABCDE)  

 

Work Shop  (pnx chiuso e aperto) Adesive Chest Seal,  

 

Gestione dello Shock Emorragico (XABCDE)  

 

WORK SHOP  

 

Scenario XABCDE Valutazione e Gestione in base alle classi di Shock. 

I-II-III-IV. 

Medicazione Zaffo 

Processo decisionale uso sulla fascia pelvica. 

 
13.30 

Chiusura del corso 

Questionario di valutazione 

 

 

 

 

15 edizioni 

07,14,28 aprile 

05, 12,19, 26 maggio 

09,16 giugno 

01,08,22 settembre 

17 ottobre 

21,28 novembre 

 

Sono previste 15 edizioni della durata di 5 ore. 

In ogni corso sono presenti due istruttori 



BSTRACT 

 

Lo shock e le gestione delle emorragie massive nel paziente 

politraumatizzato in ambiente extra-ospedaliero, sono ancora oggi un sfida 

per i soccorritori ( astanti, laici, sanitari) che devono intervenire attraverso 

un approccio multidisciplinare.  

 Stop the bleed è un programma di formazione di primo soccorso per la 

gestione delle emorragie gravi, visibili e non visibili, specificatamente 

rivolto agli operatori sanitari dell’emergenza.  

 

Il programma fornisce agli operatori sanitari le conoscenze e le abilità 

avanzate per: 

- Valutare rapidamente la potenziale gravità di una vittima 

politraumatizzata secondo i criteri della cinematica; 

- Valutare rapidamente la gravità di un’emorragia; 

- Apprendere tecniche di compressione diretta e bendaggio emostatico 

avanzato; 

- Apprendimento di abilità pratiche ( skills) sul posizionamento di 

alcuni  presidi tecnici specifici come  “Tourniquet” e “Fascia Pelvica”; 

- Intervenire su emorragie gravi in zone anatomiche complesse; 

- Gestire le emorragie in contesti multipli e complessi; 

 

OBIETTIVO 
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere 

 

L’obiettivo principale di questo corso è fornire le basi fisiopatologiche del 

sanguinamento in paziente critico, seguendo approcci ragionati, non 

personalizzati, per la gestione dello shock emorragico e della coagulopatia, 

nei diversi scenari di soccorso, seguendo le evidenze scientifiche dettate in 

letteratura e dalle linee guida.  

 

Per cui, i fondamenti del corso sono: 

 

-Apprendere alcune tecniche  (quick look) sulla valutazione del danno 

grave alla persona, vittima di trauma secondo alcuni criteri della 

cinematica; 



- Migliorare la capacità degli operatori sanitari di riconoscere e 

tamponare le emorragie gravi; 

- Ridurre il tempo necessario per controllare un’emorragia (visibile e 

non visibile); 

- Stabilizzare emodinamicamente il paziente nel più breve tempo 

possibile; 

- Aumentare la fiducia degli operatori sanitari nella gestione delle 

emorragie gravi; 

 

 

 

 

 

 

 


