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Tecniche emergenti di anestesia locoregionale:  nuove 

competenze e responsabilità per l’infermiere di sala 

operatoria. 

 
 
 
 
 

AULA DIDATTICA SALA OPERATORIA 
 

Corso  riservato al personale infermieristico di Sala 

Operatoria dei Presidi di Pescara, Penne e Popoli  
 
 
 

 

I EDIZIONE 1 OTTOBRE 
 

II EDIZIONE 8  OTTOBRE 
 

III EDIZIONE 15 OTTOBRE 
 

IV EDIZIONE 22 OTTOBRE 



 

PROGRAMMA 

 

14.30-14.45: Presentazione del Corso  

 

14.45-15.15: Cenni sulle tecniche di blocco dell’arto superiore 

ed inferiore. Dr. Marrone, Dr.ssa Ciarla 

 

15.15-15.45: I blocchi di fascia: tecniche ed applicazioni Dr. 

Antonucci 

 

15.45-16.30: Le complicanze in ALR: incidenza e strategie di 

prevenzione Dr.ssa Ciarla, Dr. Marrone 

 

16.30-17.00: Il ruolo dell’infermiere di sala operatoria nella 

gestione delle tecniche di ALR Dr.ssa Caramanico, Dr.ssa Di 

Martino 

 

17.00-17.30: La LAST un acronimo di difficile interpretazione 

Dr. Antonucci 

 

17.30-18.15: ESERCITAZIONI PRATICHE Saranno allestiti 

dei tavoli di addestramento. I discenti divisi in gruppi di 5, con 

la presenza di un tutor ad ogni tavolo, simuleranno uno 

scenario di gestione di una complicanza con l’ausilio di un 

manichino allo scopo di valutare le conoscenze acquisite e le 

competenze necessarie per la corretta gestione  

 

18.15-18.30: Compilazione dei questionari ECM e chiusura dei 

lavori 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Docenti in compresenza: 
 
 
I EDIZIONE – dott. S.Antonucci,  dott. A. Marrone, dr.ssa V. Di 
Martino  

 

  II EDIZIONE – dott. S.Antonucci, dr.ssa P. Ciarla, dr.ssa P. 

Caramanico 
 

  III EDIZIONE – dott. S.Antonucci, dr. A. Marrone, dr.ssa V. Di 

Martino 
 

   IV EDIZIONE – dott. S.Antonucci, dr.ssa Ciarla, dr.ssa P. 

Caramanico 
 

 
 

 
 
 

ABSTRACT 
 

Le tecniche di anestesia locoregionale sono sempre più diffuse in ragione 

dei vantaggi in termini di gestione intra e postoperatoria del dolore e  del 

limitato impatto sui pazienti che consentono interventi altrimenti non 

eseguibili in anestesia generale. La diffusione di tali tecniche impone un 

miglioramento delle competenze tecniche sia per quanto riguarda la 

gestione delle procedure in sala operatoria, il monitoraggio dei pazienti e la 

capacità di intercettare e gestire le complicanze specifiche di queste 

tecniche. Particolarmente rilevante è la conoscenza dei meccanismi di 

azione degli anestetici locali, del loro dosaggio massimo e della possibile 

insorgenza della sindrome da assorbimento sistemico degli stessi. L’utilizzo 

corretto dell’elettrostimolatore è un altro aspetto fondamentale nella 

gestione dell’anestesia locoregionale e nelle prevenzione delle complicanze 

così come la conoscenza dell’anatomia. 
 
 
 
 
 
 
 

OBIETTIVI 
 

OBIETTIVO 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 

competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione 

e di ciascuna attività ultraspecialistica… 

Il corso si prefigge di fornire delle conoscenze teorico-pratiche sulle 

competenze e responsabilità del personale infermieristico nella gestione dei 

nuovi scenari di anestesia locoregionale con particolare riferimento alla 

prevenzione e trattamento delle complicanze. Ciò allo scopo di perfezionare 



ed incrementare le performance in sala operatoria ottimizzando la capacità 

di intercettare le complicanze e migliorare la prestazione assistenziale negli 

scenari clinici in maniera tale da garantire efficacia, efficienza e qualità 

delle prestazioni. 
 
 
 
 

 
 


