
 

Destinatari 

Il PFA è rivolto a tutte le figure professionali. 

Responsabile Scientifico 

Dr. Vittorio Di Michele, Direttore del DSM 
della Azienda Sanitaria Locale di Pescara 

Relatori 

Prof.ssa Antonella Gagliano, Università di 
Siena 

Prof.ssa Valentina Gatta, Università 
d’Annunzio, Chieti-Pescara  

Prof. Filippo Maria Ferro, Università 
d’Annunzio, Chieti-Pescara  

Dr. Marco Moretti, Pescara 

Dr.ssa Enrica Totaro, Dirigente Medico AFIP, 
ASL Pescara 

Dr.ssa Ilaria Truglia, Dirigente psicologa 
AFIP, ASL Pescara 

Ufficio Formazione e 
Aggiornamento ASL Pescara 

 

PANSM: età di 
transizione,  

biologia e 
psicopatologia 

 

28 novembre 2025 
Sala Conferenze del  
P.O. Spirito Santo,  

via Fonte Romana 8, Pescara 
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Il Piano d’Azione nazionale sulla Salute 
Mentale raccomanda l’implementazione 
di percorsi diagnostici e terapeutici in 

coerenza con i principi della One Mental 
Health, in una visione olistica e 

multidisciplinare. 

Lo scopo del presente Progetto 
Formativo Aziendale è quello di fornire i 

piu’ recenti avanzamenti sulla 
neurobiologia e psicopatologia delle 

malattie del neurosviluppo. 

Inoltre saranno presentati dei casi clinici 
esemplificativi della complessa 
interazione fra discipline in una 

prospettiva di One Health e di qualità 
professionale elevata. 

In conclusione formulare una diagnosi 
prospettica precoce e implementare una 
reale prevenzione psichiatrica adesso è 
possibile routinariamente anche in un 

servizio del Sistema Sanitario Regionale. 

Per tale ragione, nuove expertise e nuovi 
servizi sono diventati indispensabili per la 

diagnosi precoce dei disturbi mentali, 
come ad esempio l’AFIP della ASL di 

Pescara. 

 

Mattina 

8,30 Saluto  

 

Moderatori: Renato Cerbo, Francesca Bolino 

9,00 

 

9,40 

Psicopatologa della età di transizione. Filippo Maria 
Ferro 

Atipie del neurosviluppo e rischio psicopatologico. 
Prof.ssa Antonella Gagliano 

  

10.20 

 

 

11,00 

 

11.20 

 

12.00 

 

13.00 

 

13.30 

Genetica e genomica nelle malattie del neurosviluppo: 
un update. Valentina Gatta 

 

Coffee break 

Moderatori: Renato Cerbo, Elisabetta Berenci 

Funzioni esecutive nella psicopatologia dell’età di 
transizione. Un approccio pratico. Marco Moretti. 

La complessità della diagnosi degli stati mentali a 
rischio: casi clinici. Enrica Totaro, Ilaria Truglia. 

 

Discussione, adempimenti ECM   

 

Chiusura dei lavori 

 

 


