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CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
CRISI CLIMATICA E SALUTE: L’IMPATTO AMBIENTALE SULLA SANITA
Sala Conferenze P. O. di Pescara - Martedi 15 settembre 2026 dalle ore 14.00 alle ore 18.00

CODICE EVENTO 4935, CREDITI N. 4
Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo: Generale
Obiettivo didattico / formativo generale: Linee guida protocolli procedure

Arpa, I'’Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale della Regione Abruzzo, & parte del Sistema
Nazionale per la Protezione dell’Ambiente (SNPA).

Istituita a seguito del referendum popolare del 1993 che ha distinto le competenze ambientali e sanitarie
allora accentrate nei Presidi Multizonali di Prevenzione (PMP) delle Unita Sanitarie Locali, per legge I'Arpa
svolge, fra l'altro, le attivita di monitoraggio e controllo riguardanti le diverse matrici ambientali (acque,
aria, suolo, agenti fisici, ecc.).

Nell’'ambito del protocollo d’intesa sottoscritto da questa Agenzia e la Regione Abruzzo per I'attuazione
delle azioni e degli interventi previsti nel Piano della Prevenzione 2021 — 2026, Arpa ha organizzato I'evento
formativo dal titolo “Crisi climatica e salute: Vimpatto ambientale sulla sanita”, accreditato ECM e
riservato ad operatori sanitari e ambientali.

L'iniziativa, la cui partecipazione e gratuita, approfondisce lo stretto legame tra riscaldamento globale e
aumento delle patologie. L'ambiente, infatti, puo influire direttamente o indirettamente sulla salute,
apportando benefici o danneggiandola anche gravemente nonché condizionare anche i comportamenti e
gli stili di vita di ciascun individuo.

PIANIFICAZIONE E PROGETTAZIONE EVENTO

La crisi climatica non costituisce piu soltanto una sfida ambientale destinata a incidere sul futuro del
pianeta, ma & ormai riconosciuta come una delle pil gravi emergenze sanitarie del XXI secolo.

La comunita scientifica dedica crescente attenzione alle complesse interazioni tra cambiamenti climatici
globali, deterioramento delle condizioni ambientali e conseguenze sulla salute delle popolazioni,
evidenziando come tali fenomeni siano strettamente interconnessi.

L'iniziativa promossa mira a sensibilizzare sia I'opinione pubblica sia i professionisti del settore, analizzando
in una prospettiva sistemica il modo in cui le alterazioni degli ecosistemi causate dalle attivita umane
incidano direttamente sui livelli di morbilita e mortalita delle popolazioni. Tale approccio evidenzia
I'esigenza di superare una concezione frammentata della medicina e delle scienze ambientali, orientandosi
verso il paradigma integrato della One Health, secondo cui la salute umana, animale e ambientale
costituiscono dimensioni strettamente interconnesse e reciprocamente dipendenti.

MISURA DELL’EFFICACIA DEL PERCORSO FORMATIVO
Saranno predisposti, al termine dell’attivita formativa, test a risposta chiusa che permetteranno di
guantificare il valore aggiunto dell’intervento formativo.
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al personale sanitario verra rilasciato I'attestato con riconoscimento dei crediti ECM mentre per gli altri
partecipanti & previsto il rilascio dell’attestato di frequenza con profitto sempreché, il partecipante abbia
frequentato il 100% delle ore complessive (dato riscontrabile dal registro delle presenze) ed abbia altresi
raggiunto una percentuale di risposte esatte al post test, uguale o superiore al 80%.

MATERIALE DIDATTICO
Il materiale didattico utilizzato dai relatori verra reso disponibile e scaricabile, dopo I'evento, sul sito di
Arpa Abruzzo.

VALUTAZIONE DI GRADIMENTO

Al termine dell’iniziativa formativa verra proposto un questionario di Customer Satisfaction che permettera
ai partecipanti di esprimere il loro grado di soddisfazione insieme ad eventuali criticita e proposte di
miglioramento.

DESTINATARI
Tutte le professioni sanitarie.

MODALITA DI ISCRIZIONE

L’evento € a numero chiuso. Saranno ammessi un numero massimo di 100 partecipanti.

Sara possibile iscriversi al corso dal 27 luglio p. v. sino al raggiungimento del numero massimo di
partecipanti (100) e comunque non oltre il 10 settembre 2026.

Per iscriversi, sara necessario collegarsi al sito di Arpa raggiungibile al seguente indirizzo
www.arpaabruzzo.it., aprire il link denominato “Progetto Ambiente e Salute — edizione 2026” e seguire la

procedura indicata.
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CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
CRISI CLIMATICA E SALUTE: L’IMPATTO AMBIENTALE SULLA SANITA
Sala Conferenze P. O. di Pescara - Martedi 15 settembre 2026 dalle ore 14.00 alle ore 18.00

PROGRAMMA

e Registrazione dei partecipanti

e Interventi

- Le alterazioni antropiche degli ecosistemi ed i riflessi sulla morbilita e sulla mortalita delle
popolazioni umane

Dott.ssa Roberta Martinelli, Dirigente Medico ASL 1 Abruzzo, Medico Competente, Medico Autorizzato

- Crisi climatica e salute mentale
Dott.ssa Claudia Cipollone, Dirigente Medico ASL 1 Abruzzo, Medico Competente

— Crisi climatica e stili di vita
Dott.ssa Loreta Tobia, Ricercatrice Medicina del lavoro Universita di L’Aquila

Discussione e confronto
Post test
Questionario di gradimento



